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Correctievoorschrift VSBO TKL CSE 

2023 

tijdvak 1 

woensdag 10 mei 

07.30 - 10.00 uur 

 Zorg en Welzijn Intrasectoraal 

 

 

 

Inzenden scores  

Verwerk de scores van alle kandidaten in het online AWP-programma.  

De scores moeten uiterlijk maandag 5 juni 2023 ingevuld zijn.  
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Het correctievoorschrift bestaat uit:  
1 Regels voor de beoordeling  
2 Algemene regels  
3 Vakspecifieke regels  
4 Beoordelingsmodel  

 

 

1 Regels voor de beoordeling 

 

Het werk van de kandidaten wordt beoordeeld met inachtneming van de artikelen 30, 31 

en 32 van het Landsbesluit vwo-havo-vsbo d.d. 23-06-2008 (PB. 2008, no. 54).  

Voor de beoordeling zijn de volgende passages van bovenvermelde artikelen van het 

Landsbesluit van belang:  
1 De directeur doet het gemaakte werk met een exemplaar van de opgaven, de 

beoordelingsnormen en het proces-verbaal van het examen toekomen aan de 
examinator. Deze kijkt het werk na en zendt het met zijn beoordeling aan de 
directeur. De examinator past de beoordelingsnormen en de regels voor het 
toekennen van scorepunten toe die zijn gegeven door het ETE (Examenbureau).  

2 De directeur doet de van de examinator ontvangen stukken met een exemplaar van 
de opgaven, de beoordelingsnormen, het proces-verbaal en de regels voor het 
bepalen van de score onverwijld aan de gecommitteerde toekomen. 

3 De gecommitteerde beoordeelt het werk zo spoedig mogelijk en past de 
beoordelingsnormen en de regels voor het bepalen van de score toe die zijn 
gegeven door het ETE (Examenbureau). 

4 De examinator en de gecommitteerde stellen in onderling overleg het aantal 
scorepunten voor het centraal examen vast. 

5 Komen zij daarbij niet tot overeenstemming, dan wordt het aantal scorepunten 
bepaald op het rekenkundig gemiddelde van het door ieder van hen voorgestelde 
aantal scorepunten, zo nodig naar boven afgerond. 

 

 

2 Algemene regels  

 

Voor de beoordeling van het examenwerk zijn de volgende bepalingen van toepassing: 

 
1 De examinator vermeldt op een lijst de namen en/of nummers van de kandidaten, 

het aan iedere kandidaat voor iedere vraag toegekende aantal scorepunten en het 
totaal aantal scorepunten van iedere kandidaat. 

2 Voor het antwoord op een vraag worden door de examinator en door de 
gecommitteerde scorepunten toegekend, in overeenstemming met het 
beoordelingsmodel. Scorepunten zijn de getallen 0, 1, 2, .., n, waarbij n het 
maximaal te behalen aantal scorepunten voor een vraag is. Andere scorepunten die 
geen gehele getallen zijn, of een score minder dan 0 zijn niet geoorloofd.  

3 Scorepunten worden toegekend met inachtneming van de volgende regels:  
3.1 indien een vraag volledig juist is beantwoord, wordt het maximaal te behalen 

aantal scorepunten toegekend; 
3.2 indien een vraag gedeeltelijk juist is beantwoord, wordt een deel van de te 

behalen scorepunten toegekend, in overeenstemming met het 
beoordelingsmodel;  
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3.3 indien een antwoord op een open vraag niet in het beoordelingsmodel 
voorkomt en dit antwoord op grond van aantoonbare, vakinhoudelijke 
argumenten als juist of gedeeltelijk juist aangemerkt kan worden, moeten 
scorepunten worden toegekend naar analogie of in de geest van het 
beoordelingsmodel; 

3.4 indien slechts een voorbeeld, reden, uitwerking, citaat of andersoortig antwoord 
gevraagd wordt, wordt uitsluitend het eerstgegeven antwoord beoordeeld;  

3.5 indien meer dan een voorbeeld, reden, uitwerking, citaat of andersoortig 
antwoord gevraagd worden, worden uitsluitend de eerstgegeven antwoorden 
beoordeeld, tot maximaal het gevraagde aantal; 

3.6 indien in een antwoord een gevraagde verklaring of uitleg of afleiding of 
berekening ontbreekt dan wel foutief is, worden 0 scorepunten toegekend tenzij 
in het beoordelingsmodel anders is aangegeven; 

3.7 indien in het beoordelingsmodel verschillende mogelijkheden zijn opgenomen, 
gescheiden door het teken /, gelden deze mogelijkheden als verschillende 
formuleringen van hetzelfde antwoord of onderdeel van dat antwoord;  

3.8 indien in het beoordelingsmodel een gedeelte van het antwoord tussen haakjes 
staat, behoeft dit gedeelte niet in het antwoord van de kandidaat voor te 
komen. 

4 Het juiste antwoord op een meerkeuzevraag is de hoofdletter die behoort bij de juiste 
keuzemogelijkheid. Voor een juist antwoord op een meerkeuzevraag wordt het in 
het beoordelingsmodel vermelde aantal punten toegekend. Voor elk ander antwoord 
worden geen scorepunten toegekend. Indien meer dan een antwoord gegeven is, 
worden eveneens geen scorepunten toegekend.  

5 Een fout mag in de uitwerking van een vraag maar een keer worden aangerekend, 
tenzij daardoor de vraag aanzienlijk vereenvoudigd wordt en/of tenzij in het 
beoordelingsmodel anders is vermeld.  

6 Eenzelfde fout in de beantwoording van verschillende vragen moet steeds opnieuw 
worden aangerekend, tenzij in het beoordelingsmodel anders is vermeld.  

7 Indien de examinator of de gecommitteerde meent dat in een examen of in het 
beoordelingsmodel bij dat examen een fout of onvolkomenheid zit, beoordeelt hij 
het werk van de kandidaten alsof examen en beoordelingsmodel juist zijn. Hij dient 
de fout of onvolkomenheid wel mede te delen aan het ETE. Het is niet toegestaan 
zelfstandig af te wijken van het beoordelingsmodel. Met een eventuele fout wordt bij 
de definitieve normering van het examen door het ETE rekening gehouden. 

8 Scorepunten worden toegekend op grond van het door de kandidaat gegeven 
antwoord op iedere vraag. Er worden geen scorepunten vooraf gegeven. 

9 Het cijfer voor het centraal examen wordt als volgt verkregen. 
Eerste en tweede corrector stellen de score voor iedere kandidaat vast. Deze score 
wordt meegedeeld aan de directeur.  
De directeur stelt het cijfer voor het centraal examen vast op basis van de regels 
voor omzetting van score naar cijfer. Dit cijfer kan afgelezen worden uit 
omzettingstabellen die beschikbaar worden gesteld door het ETE na de bepaling 
van de definitieve cesuur.  

 

 

3 Vakspecifieke regels 

 

Voor dit centraal schriftelijk examen Zorg en Welzijn Intrasectoraal CSE TKL 2023 

eerste tijdvak kunnen maximaal 65 scorepunten worden behaald. Het examen bestaat 

voor elke kandidaat uit 42 opgaven.  
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4 Beoordelingsmodel 

 

 

 

Aan het juiste antwoord op een meerkeuzevraag wordt 1 scorepunt toegekend. 

 

 1 A  

 

 2 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 De situatie van de cliënt in kaart brengen  

 Een behandelplan opstellen  

 Het behandelplan coördineren  

 De cliënt begeleiden  

 Het behandelplan evalueren  

 Een dossier van de cliënt bijhouden  

 

 3 maximumscore 3  

Opleiding  Opleidingsniveau  

Activiteitenbegeleider  SBO-4 

Helpende welzijn  SBO-2 

Onderwijsassistent  SBO-4 

 

Per juist ingevuld niveau: 1 scorepunt.  

 

 4 maximumscore 1  

Mogelijke antwoord, twee van de volgende, voor samen 1 punt:  

 Jeugdhulpverlener  

 Jeugdwelzijnswerker  

 Arbeidstherapeut  

 Bezigheidstherapeut  

 Hulpverlener in de verslavingszorg  

 Medewerker in de vluchtelingenhulp  

 Pedagogisch hulpverlener voor mensen met een verstandelijke 

beperking  

 Activiteitenbegeleider  

 

 5 maximumscore 1  

Mogelijk antwoord, één van de volgende:  

 Kinderen belonen met waardering en aandacht.  

 Kinderen vinden het prettig om van een ouder te horen dat ze iets goed 

gedaan hebben.  

 Wordt het kind vaak positief beloond, dan blijft het kind zich positief 

gedragen.  

 Meteen reageren op positief gedrag.  

 

Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 6 B  

 

 7 maximumscore 3  

Dagindeling  

Tijdstip  Activiteit gericht op  Voorbeeld activiteit  

9:00 – 11:00 Sociale ontwikkeling  Samen spelen: lego bouwen, samen een 

schilderij maken (verven), het begin van 

een verhaal voorlezen en Robby dit zelf 

laten aanvullen. Samen naar een 

educatief televisieprogramma kijken, een 

interactief computerprogramma 

aanbieden.  

11:00 – 11:30 Etenstijd (tussendoor een 

fruithapje)  

 

11:30 – 13:30 Geestelijke ontwikkeling  Vrije keuze in activiteiten waarbij Robby 

de leiding mag geven in het spel: 

damspel/ schaakspel aanleren (tegen 

verlies kunnen/eerlijk spelen/regels), 

brandweerman spelen, dokter spelen, 

vadertje/ moedertje spelen. Fantasiespel: 

trein maken met een rij stoelen.  

13:30 – 14:30  Etenstijd (warme maaltijd)   

14:30 – 15:15 Rust  

15:15 – 16: 15 Lichamelijke ontwikkeling  Buiten spelen: fietsen, balspelen, 

gymnastiek, huppelen, klimmen. Plaatjes 

inkleuren, tekenen 

16:15 – 16:30 Etenstijd  Etenstijd 

16:30 - 17:00  Douchen en wachten om 

door de ouders te worden 

opgehaald.  

 

Voor elk juist ingevuld voorbeeld per rij 1 scorepunt toekennen.  

 

 8 maximumscore 1  

Een airfryer is eigenlijk een kleine heteluchtoven. Je hebt geen olie of vet 

nodig en frituurt je friet en snacks met hete lucht.  

 

 9 maximumscore 2  

Mogelijke antwoord, twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 Het is (meestal) gezonder.  

 Het is veiliger dan frituren met olie.  

 Het toestel is multifunctioneel: je kunt er meer mee doen dan alleen 

maar klassieke frituurgerechtjes in bereiden.  

 Het ruikt minder dan een frituurpan met olie.  

 De toestellen zijn gemakkelijk schoon te maken.  
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 10 maximumscore 2  

Uitspraak  Juist  Onjuist  

In de verzorging maak je alleen voor de huishoudelijke taken 

en voor de lichamelijk verzorgende vaardigheden een plan.  

 X 

In de gezinszorg bepaal je 's morgens samen met de 

zorgvrager de taken van de dag.  

X  

Of de zorgvrager meewerkt aan het herstel kan van invloed 

zijn op de planning.  

X  

Indien 3 antwoorden juist:  2 

Indien 2 antwoorden juist:  1 

Indien minder dan 2 antwoorden juist:  0 

 

 11 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, drie van de volgende:  

 Beroepskleding dragen  

 Mondkap en handschoenen dragen  

Materiaal en apparatuur:  

 Materialen goed schoonhouden  

 Apparaten moeten steriel zijn  

 Elke dag schone werkdoekjes gebruiken  

 Schone werkruimte  

 

Indien 3 antwoorden juist:  2 

Indien 2 antwoorden juist:  1 

Indien minder dan 2 antwoorden juist:  0 

 

 12 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, drie van de volgende:  

 Hulp bij het douchen.  

 Hulp bij het wassen in bed.  

 Hulp bij aan- en uitkleden.  

 Hulp bij haarverzorging.  

 Hulp bij gezichtsverzorging.  

 Hulp bij het tandenpoetsen.  

 

Indien 3 antwoorden juist:  2 

Indien 2 antwoorden juist:  1 

Indien minder dan 2 antwoorden juist:  0 
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 13 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, drie van de volgende:  

 Goed kunnen communiceren met patiënten en collega’s.  

 Samenwerking met anderen en je collega's.  

 Als je in de zorg werkt, maak je deel uit van een team.  

 Omgaan met stress.  

 Flexibel zijn.  

 Omgaan met kritiek  

 Planmatig werken.  

 Informatie kunnen beoordelen op bruikbaarheid.  

 De juiste werkhouding hebben bij het uitvoeren van de handelingen.  

 

Indien 3 antwoorden juist:  2 

Indien 2 antwoorden juist:  1 

Indien minder dan 2 antwoorden juist:  0 

 

 14 maximumscore 2  

Kern van een juist antwoord:  

• Veilig: Om ongelukken en risicovolle situaties te beperken en te 

voorkomen.  1 

• Ergonomie: Om klachten die kunnen ontstaan door een verkeerde 

werkhouding (denk aan RSI, gespannen spieren in de nek of hoofdpijn, 

oogklachten, psychische klachten) te voorkomen.  1 

 

 15 maximumscore 1  

Kern van een juist antwoord, een van de volgende:  

 De manier waarop je je gedraagt bij het uitoefenen van je beroep 

(gedragscode).  

 De normen en waarden waarover je beschikt en die gebruikt op het werk.   

 Je vermogen en intentie om integer te handelen.  

 Je normen en waarden in je relatie met anderen.  

 Je communicatieve vaardigheden.  

 Je interpersoonlijke vaardigheden.  

 De manier waarop je jezelf plaatst binnen het team.  

 

 16 maximumscore 1  

Attitude.  

 

 17 maximumscore 1  

Kern van een juist antwoord:  

Bij verbale communicatie let je bijvoorbeeld op: woordkeuze, stemvolume, 

de manier waarop je iets vertelt of vraagt.  
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 18 maximumscore 1  

Mogelijk antwoord, één van de volgende:  

 Houding: hangen/trillende benen/ handen friemelen  

 Gebaren: vingergebaren  

 Gezichtsuitdrukking: boos, blij, lachen, huilen  

 Ogen: knijpen van de ogen/ogen wrijven  

 Ver of dichtbij staan bij de ander persoon  

 Keel schrapen  

 

 19 maximumscore 2  

 
Nuldelijns- 

zorg 

Eerstelijns- 

zorg 

Tweedelijns- 

zorg 

Fysiotherapeut   X  

Muggenbestrijding  X   

Huisarts   X  

Oncoloog    X 

 

Indien 4 kruisjes correct:  2 

Indien 3 of 2 kruisjes correct:  1 

Indien minder dan 2 kruisjes correct:  0 

 

 20 A  

 

 21 A  

 

 22 maximumscore 2  

 
Lichamelijke 

handicap 

Verstandelijke 

handicap 

Sociale 

handicap 

Shairon is autistisch en maakt 

moeilijk contact.  
  X 

Johaira is slechthorend en draagt 

een gehoorapparaat.  
X   

Pedro, 48 jaar, gedraagt zich als 

een twaalfjarige. 
 X  

 

Indien 3 juist:  2 

Indien 2 juist:  1 

Indien minder dan 2 juist:  0 
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 23 maximumscore 1  

Mogelijke antwoorden, twee van de volgende, voor samen 1 punt:  

 aankleden  

 douchen  

 uitkleden  

 zelf wassen  

 kousen aantrekken  

 Weer zelfstandig dingen kunnen doen, zoals in het huishouden, met het eten.  

 

 24 maximumscore 2  

Mogelijke antwoord, twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

Op gebied van Mobiliteit:  

 zelfstandig ergens kunnen komen  

 beter in huis  

 uit de voeten kunnen  

 langer kunnen lopen  

Sociaal leven:  

 meer contacten te krijgen  

 iets zinvols doen  

 meedoen aan groepsactiviteiten  

Psychisch functioneren:  

 zelfvertrouwen te behouden  

 meer structuur krijgen  

 

 25 maximumscore 2  

Twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 De huid wordt minder elastisch.  

 De spiervezels nemen af en de spierkracht daalt.  

 De botten worden dunner.  

 Het lichaam krimpt.  

 Toenemen reumatische klachten (urinezuur).  

 Veranderingen aan het hart en vaten.  

 

 26 maximumscore 1  

Mogelijk antwoord, één van de volgende:  

 Zorgen voor evenwichtige voeding met calcium en vit.  D  

 Probeer stressvrij te leven  

 Stoppen met roken  

 Wees voorzichtig met de zon  

 Goede gebitsverzorging  

 Voldoende water drinken  

 Anti-aging cosmeticaproducten gebruiken  

 Aan lichaamsbeweging doen  

 Van jezelf en het leven houden  
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 27 maximumscore 1  

Eisen  Juist  Onjuist  

Bij de productie van biologisch voedsel wordt weinig 

rekening gehouden met het milieu en de dieren. 
 X 

Veehouders hebben een diervriendelijke werkwijze:  

Ze geven hun dieren meer ruimte om te bewegen.  
X  

Beide kruisjes dienen juist te zijn om het scorepunt toe te kennen.  

 

 28 maximumscore 1  

Kern van een juist antwoord:  

Vegetariërs eten geen vlees of vis. / Vegetariërs eten en drinken melk.  

Veganisten gebruiken geen enkel voedingsmiddel of product van dieren. 

Ze eten geen vlees, vleesproducten, vis en eieren. Ook drinken ze geen 

melk of zuivelproducten.  

 

 29 A  

 

 30 maximumscore 2  

Twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 Geef het kind drie maaltijden en maximaal 4 tussendoortjes per dag.  

 Laat het kind altijd ontbijten.  

 Eten op vaste tijden.  

 Het eten variëren.  

 Voldoende bewegen.  

 Zo veel mogelijk drankjes zonder toegevoegd suiker geven.  

 Gebruik halfvolle melk- en melkproducten i.p.v. volle.  

 

 31 maximumscore 1  

Kern van een juist antwoord is:  

Een ongezond voedingspatroon is een belangrijke risicofactor voor een 

aantal chronische ziekten. OF:  

Voeding levert de voedingsstoffen die ons lichaam nodig heeft om gezond 

te blijven. Een eenzijdige voeding biedt te weinig voedingsstoffen.  

 

 32 maximumscore 2  

Gezondheidsrisico (ziekte)  Tekort of teveel aan voedingstof 

Bloedarmoede  IJzertekort  

Hart- en vaatziekten  Teveel verzadigd vet  

Osteoporose  Tekort aan vitamine D en calcium  

Urinezuur Teveel aan eiwitten  

 

Indien 4 combinaties juist:  2 

Indien 3 of 2 combinaties juist:  1 

Indien minder dan 2 combinaties juist:  0 
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 33 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 Kies vooral producten met weinig verzadigd vet en vervang ze door 

producten met onverzadigd vet.  

 Tenminste een half uur per dag, en zo mogelijk daarbij: drie keer per 

week sporten.  

 Bij hoge bloeddruk: volg de leefstijladviezen op, gebruik medicijnen als 

dat nodig is en laat uw bloeddruk regelmatig controleren.  

 Niet roken.  

 Werk naar een streefgewicht.  

 Eet gevarieerd, eet veel groenten en fruit.  

 

 34 maximumscore 2  

• Gebruiken van veel volkoren graanproducten – peulvruchten – noten – 

groene groenten.  1 

• Gebruiken van voldoende groenten en fruit (vitamine C bevordert de 

opname van het mineraal ijzer).  1 

 

 35 maximumscore 1  

Twee van de volgende mogelijkheden, voor samen 1 punt:  

 Het organiseren en uitvoeren van logistieke taken  

 Tuinonderhoud/baliewerkzaamheden/onderhoud gebouw/transport  

 Het organiseren en uitvoeren van huishoudelijke taken  

 Bevoorrading, opslag en distributie van goederen  

 Maaltijden verzorgen  

 Schoonmaken en onderhoud  

 Linnenverzorging  

 Catering  

 

 36 maximumscore 2  

Taak  Functie  

Beddengoed naar de afdeling brengen.  Medewerker linnendienst  

De voorraad beheren.  Magazijnmedewerker  

Gasten ontvangen.  Receptionist  

Koffie en thee zetten, vergaderruimte 

klaarmaken.  
Medewerker huishoudelijke dienst  

Stofzuigen, dweilen, ramen zemen.  Schoonmaker  

 

Indien 5 combinaties correct:  2 

Indien 3 combinaties correct:  1 

Indien minder dan 3 combinaties correct:  0 

 

 37 A  
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 38 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, twee van de volgende, voor elk 1 punt:  

 temperatuur voeding  

 hygiëne  

 veiligheid  

 omgeving  

 

Andere antwoorden ter beoordeling van de docent.  

 

 39 maximumscore 2  

Groothuishouden  Privé huishouden  

Gebruik van industriële apparatuur 

(bijvoorbeeld type en capaciteit van een 

wasmachine is van belang bij de frequentie 

en hoeveelheid was per dag) 

Gebruik van simpele apparatuur 

(bijvoorbeeld bij het wassen een 

wasmachine en of handwas 

toepassen) 

Kennis over hygiënemaatregelen, veiligheid 

en werkvolgorde is vereist bij het uitvoeren 

van de werkzaamheden. Daarnaast is kennis 

vereist in het kader van de richtlijnen en 

maatregelen die voldoen aan de 

voorgeschreven normen (bijvoorbeeld het 

HACCP-systeem in de keuken om de kwaliteit 

van het voedsel te garanderen).  

Kennis over hygiënemaatregelen, 

veiligheid en werkvolgorde is 

vereist.  

In het groothuishouden zijn dagelijkse, 

wekelijkse en maandelijkse taken vooraf 

ingepland.  

In de thuiszorg (gezinszorg) bepaal 

je 's morgens samen met de 

zorgvrager de taken van de dag.  

 

per juist onjuist verschil: 1 punt aftrekken.  
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Vraag 

 

Antwoord 

 

Scores 

 

 

 40 maximumscore 2  

Mogelijke antwoorden, drie van de volgende:  

Transporteren en sorteren van het vuile wasgoed  

Wassen/ mangelen van beddengoed/tafellinnen/keukendoeken 

Desinfecteren van besmet linnengoed  

Merken van persoonsgebonden textiel  

Repareren van persoonsgebonden textiel  

Strijken en vouwen persoonsgebonden textiel  

 

Indien 3 antwoorden juist:  2 

Indien 2 antwoorden juist:  1 

Indien minder dan 2 antwoorden juist:  0 

 

 41 maximumscore 1  

Mogelijke antwoorden, een van de volgende:  

 Ambulancedienst  

 Buurthuiswerk  

 Thuiszorg  

 Verpleeghuis  

 Verzorgingshuis  

 Vrijwilligerswerk  

 Wit Gele Kruis  

 Ziekenhuis  

 

 42 maximumscore 1  

Winst maken / Zoveel mogelijk geld verdienen  

 

 

einde  


